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  Pensieri, riflessioni, confronti sulla creazione di 

 Legami sociali – interfamiliari – di vicinato - di cura – di prossimità 
 

TRAME – COSTRUIRELEGAMI 
 

 
 

Chi è fiero della propria paura  

 osa tendere cavi sui precipizi;  

si lancia all'assalto dei campanili; 

allontana e unisce le montagne. 

Philippe Petit, artista 
 

L’opportunità di un Bando regionale sulla promozione del Volontariato 

ci ha attivati profondamente, e ha fatto sì che le energie celebrative 
dei 10 anni di attività, festeggiati nel 2013, divenissero desiderio di 

confronto tra noi, con altri e con il territorio dove viviamo. 
Così intorno a tavoli sempre più grandi e affollati, è nato questo 
Progetto Formativo, iniziato circa un anno fa e in procinto di 

concludersi nel mese di luglio prossimo. 
La costruzione di questo tessuto di fili e legami (TRAME, appunto...) 

ha avuto quattro sarti (le quattro Associazioni coinvolte) e quattro 
tappe: 
 

-  percorso di approfondimento sull’abitare 
solidale   

Incontri con Dott.ssa Franca Manoukian -
psicosociologa e Mons. Dante Lafranconi, 
Vescovo di Cremona. 

Presenti i soci delle quattro associazioni 
promotrici. 
 

- percorso di approfondimento sulla 
solidarietà, l’accoglienza e costruzione di legami sociali 

Incontri con Dott. J. Dotti, pedagogista e sociologo e con Don W. 
Magnoni, direttore dell’Ufficio Pastorale Sociale e del lavoro – 

Arcidiocesi di Milano. 
Ai due incontri hanno partecipato 60/80 persone provenienti dal 
mondo del volontariato, della parrocchia, dell’associazionismo  

familiare, delle cooperative, della Caritas… 

“I genitori possono dare ai 

figli soltanto due cose: 

le Radici e le Ali. 
Radici per trarre l’energia 

necessaria a vivere e 

crescere, per  

essere stabili, forti 

e Ali per essere autonomi, 

liberi, per volare in alto, 

nel cielo della piena 

realizzazione personale.” 
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- Percorso di sostegno alla solidarietà familiare nei confronti della 
fragilità sociale 
Incontri con Don J. Garcia, biblista 

Un appuntamento già attivo presso l’Associazione Cometa, con 
l’aggregazione di circa 30 famiglie aperte all’accoglienza. 

 
- Percorso di attivazione dei giovani volontari adolescenti – interventi 
di recruiting e apprendimento in situazione presso Radici e Ali e 

Cometa, la dinamica 
presenza di giovanissimi 

coinvolti nelle attività estive 
delle Associazioni. 
La creazione della rete di 

partenza tra le quattro 
associazioni promotrici è 

stata già di per sé 
un’operazione nuova, una 
sfida di ricerca dell’altro 

simile e diverso, un 
arricchimento nel confronto. 

 
Ve le ricordiamo nuovamente:  
Associazione COMETA – una realtà comasca, forgiata da una forte 

matrice identitaria e da anni attiva nell’accoglienza di minori. 
 

Associazione CASA BETANIA – vicino al Santuario di Guanzate, 
questa giovane Associazione familiare, costituitasi da pochi anni, 

offre vicinato solidale a mamme con bambini accolti nella corte 
presso il santuario. 
 

Associazione LE VIGNE – una gemmazione della grande associazione 

Comunità e Famiglia, che sulla cima di Brunate ha attivato da alcuni 
anni un polo di accoglienza per piccoli nuclei familiari e giovani 
maggiorenni 
 

  
 

A conclusione di 
questo forte 
movimento di 
famiglie, di giovani 
e di territori, ci 
aspetta…. 
 

 
...l’EVENTO IN CORTE, un’occasione per 

aggregazione - partecipazione ricreativa, 
allargare il tessuto, stringere i nodi di legame, 

agganciare nuovi fili…… 
 
 

 
 

  

 

Il primo sentimento che ci 

viene in mente 

ripensando ai 4 incontri 

del progetto “Trame, 

costruire legami” è la 

gratitudine. 

Grazie… a chi ha avuto la 

geniale intuizione di farci 

ritrovare insieme tra 

diverse, ma simili 

comunità familiari del 

territorio comasco. 

Grazie… ai relatori che 

hanno dato molti spunti 

interessanti di riflessione. 

Grazie…a Radici e Ali per 

l’ospitalità. 

Abbiamo apprezzato lo 

stile di accoglienza, in un 

clima sempre più 

spontaneo, in cui l’ascolto 

e la riflessione sui temi 

trattati ha portato ad una 

maggior conoscenza delle 

differenze e delle 

similitudini, di difficoltà 

ma anche dei punti di 

forza delle nostre realtà. 

Grazie. A chi ha voluto 

condividere qualcosa di sé 

e della propria esperienza. 

In questa società spesso 

superficiale e 

frammentata sentiamo il 

bisogno di tessere trame 

e legami sempre più saldi 

e profondi per noi, i nostri 

figli e per tutte le persone 

che incontriamo. 

Siamo quindi pronti e 

disponibili a nuove 

iniziative ed avventure… 

con il desiderio di 

proseguire nella 

costruzione di legami e 

nel percorso di riflessione 

e promozione di una 

cultura di comunità e di 

solidarietà. 

 

Ass. Casa Betania 
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                                  Gruppo “la Strada” AEPER Bergamo 

 
 

 
 
 

 
 

  

 

Il Gruppo “La Strada” 
 

Il Gruppo“La Strada” 

è un laboratorio di 
espressione e di 

ricerca costituito da 
ragazzi, giovani e 
adulti. L'età diversa 

dei partecipanti 
costituisce un 

arricchimento per le 
attività del gruppo. 
Il gruppo è 

innanzitutto un 
gruppo di ricerca: 

mira alla scoperta e 
alla valorizzazione 
delle capacità 

personali, attraverso 
l'espressione 

corporea, la danza, 
l'animazione. 
Le capacità personali 

trovano la loro 
espressione nelle 

relazioni: nel 
gruppo, innanzitutto, 
e poi tra la gente, 

nei laboratori, nelle 
feste di piazza o 

nella ricerca offerta 
ad altri. 

 
Le modalità 
utilizzate vengono 

dal cuore e si 
esprimono con il 

corpo: movimento, 
ritmo, musica, 
danza, mimo, gioco, 

voce, colore, 
espressione... 

I temi sono la 
dignità della 
persona, la 

solidarietà, la ricerca 
spirituale, la pace... 
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TEMPESTIVO – UN’EREDITA’…DA FAR   FRUTTARE! 

L’animazione estiva di Radici e Ali, il TEMPESTIVO cosiddetto, ha scandito ormai per 

11 anni l’esperienza Associativa estiva delle famiglie conviventi e ha raccolto dal 

territorio finese e dai paesi vicini una bella e ricca partecipazione di bambini e 

ragazzi. 
 

Dai primi albori autogestiti (cibo compreso a carico delle mamme... ardimentose), 

questa attività, nata da un bisogno interno delle famiglie impegnate al lavoro 

d’estate, è fiorita con un passa-parola inaspettato e gratuito. Ben presto è stato 

necessario organizzarsi sempre meglio, avendo cura che il bambino e la sua famiglia, 

che lo accompagnava fiduciosa presso di noi, trovassero un luogo ‘umano’ di 

attenzione, di rispetto, in cui l’attività ‘ricreativa’ non fosse riempitiva ma 

propositiva, educativa e contribuisse al benessere di piccoli e grandi.  Svariate 

proposte hanno scandito l’organizzazione delle attività, molti professionisti ed 

‘esperti’ volontari hanno prestato la loro opera con impegno e alta qualità, facendo 

attenzione, più che ai risultati finali, al lavorare insieme, al processo creativo, allo 

sviluppo delle capacità individuali e collettive. 
 

Anche gli aspetti ‘casalinghi’ della merenda collettiva e del pranzo, pur nella loro 

briosa caoticità, sono stati occasione di sperimentare le buone regole di convivenza 

familiare: preparare, distribuire, mangiare insieme, riordinare…. 
 

Ultima fioritura di questa impresa è stata la crescente partecipazione degli animatori, 

volontari giovanissimi che hanno lavorato alacremente per i più piccoli con una 

energia e una determinazione che noi adulti, scetticamente, poco immaginiamo tra 

gli adolescenti di oggi. Il loro numero è cresciuto sempre più, come pure la loro 

dedizione, a volte, per 6 ore filate, per più e più settimane.  

Per dare valore e coordinamento a questa vitale risorsa, abbiamo strutturato un 

percorso motivazionale e organizzativo appositamente per loro, in modo da garantire 

a ciascuno e a tutti, l’opportunità di dare il meglio di sé per il bene di tutti i piccoli 

partecipanti. 

Dopo svariati anni, le famiglie di Radici e Ali sentono che è venuto il tempo 

di passare la mano e lasciare che questa attività possa essere raccolta e 

interpretata da altri… 
  

In questi mesi stiamo cercando di ‘risvegliare’, nel territorio in cui 
Tempestivo  è fiorito , l’interesse e l’impegno di altri interlocutori - della 
società civile, del volontariato, della parrocchia…- a cui consegnare questo 
testimone avendo cura , se necessario, di passare tutte le ‘buone prassi’ 
(come si dice oggi…) utili a proseguire, con le declinazioni differenti che si 
vorranno dare, una esperienza che desiderava mettere al centro non tanto 
‘il tempo da riempire’ ma la cura tra generazioni e il benessere della 

famiglia. 
 

Quest’anno il nostro impegno per offrire uno spazio estivo si articolerà 
 nel mese di luglio: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMPESTIVO 2015 
 

DAL 6 LUGLIO AL 31 LUGLIO 
 

DA LUNEDI A VENERDI ORE 8,00 -14,00 
 

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 
 

radicieali@alice.it oppure Tel. 031880993 lasciando 
un messaggio  
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