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| labo' di

Labo ReA: il divertimento e una cosa seria!

Le nostre due figlie Milena 11 anni e Teresa 8 anni frequentano da
qualche anno il laboratorio di teatro di ReA, ed a loro abbiamo chiesto di
scrivere su un foglio, cosa ne pensano e come si trovano...

Teresa: mi piace perché mi diverte stare con altri bambini.

Il teatro mi aiuta a conoscere nuovi bambini, ad imparare cose nuove, ad aiutarsi a
vicenda, a rispettarsi e a collaborare tutti insieme senza arrabbiarsi.

Il mio maestro di teatro di ReA si chiama Stefano, &€ molto bravo e anche molto
intelligente.

Insieme a lui posso immaginare di essere sempre qualcosa o qualcuno di diverso da
me a volte sono un topo, altre volte interpreto un personaggio dei cartoni
animati, altre ancora sono una renna e cosi via.. . Il giovedi & un giorno speciale
perché nel pomeriggio, finita la scuola, posso andare al corso di teatro a fare
tante cose belle e interessanti con altri bambini e posso rilassarmi dando sfogo
alle mie emozioni, divertendomi.

In questi 2 anni di teatro ho imparato a rispettare gli altri, e ho compreso
che stare tuttiinsieme E’molto stimolante e soprattutto piacevole.

Milena: mi piace frequentare il laboratorio di teatro di ReA perché mi diverto
a stare con i ragazzi della mia eta ed anche con quelli pit grandi di me; insieme
scherziamo e ridiamo, ci si capisce e ci si comprende a vicenda, riuscendo a
lavorare bene senza discutere ma rispettando sempre lopinione di tutti.

In questi anni di teatro, ho conosciuto persone nuove ed ho imparato ad
improvvisare e ad interpretare un personaggio teatrale al meglio, anche se si
trova in un contesto diverso da quello che conosco io.

Il motivo principale per cui posso consigliare questa attivita a qualcun altro é
che ci sidiverte!

Si sta tutti insieme in armonia e serenita e si impara ad esprimere la propria
opinione, anche recitando.

Come genitori _siamo molto soddisfatti della nostra scelta e dei risultati
ottenuti dalle nostre Figlie.
Milena era la classica “timidona”, che aveva difficolta ad esprimere le sue
emozioni o le sue opinioni in pubblico e oggi, anche grazie al corso di teatro, ¢
cresciuta e maturata, ha imparato a non avere soggezione o timore, ha
accresciuto la sua autostima e ha migliorato le proprie capaclTA’ di
correlarsi con gli altri
Teresa aveva un leggero problema di logopedia nell’esprimersi verbalmente e cosi
I'abbiamo iscritta proprio perché in questo modo, era “costretta” a parlare
correttamente ed a condividere gli spazi ed i tempi con le altre persone. Ora
abbiamo il problema opposto, ovwero parla sempre e non sta mai zitta!
Lambiente é sereno, accogliente e coinvolgente, ed ¢ undttima opportunita per
i ragazzi per condividere, tutti insieme, qualche ora al mese fuori dai soliti
schemi prestabiliti, svolgendo una attivita che offre loro I’opportunita’ di
esprimersi liberamente.
E’ un momento di aggregazione diverso dal solito in cui tutti insieme possono
sentirsi “liberi” di esternare le proprie emozioni imparando a recitare una parte
senza avere |obbligo di seguire un copione dove tutto deve andare ‘per forza
bene”. Linsegnante e qualificato, gentile e molto disponibile e, possiede la
capacita di riuscire a coinvolgere nelle attivita ogni bambino o ragazzo,
rispettando sia il suo carattere sia i suoi tempi di comunicabilita.
Questo corso di teatro permette ai bambini ed ai ragazzi di imparare in modo
stimolante, divertente ed innovativo un’arte: ‘lI’arte del Teatro”.

Fam. Ferrati




Tempestio. i piace!

Tempautunnale ... tempinvernale ... temprimaverile ... ah finalmente sono
passati, torneranno, lo so, ma per adesso se ne sono andati o quasi . E poi

come nomi non mi fanno impazzire. Dicevo ... il tempo della scuola, degli
impegni, della fatica & finalmente passato.
Arriva il mio momento dell anno preferito: il TEMPESTIVO.

E ro settenne quando ho cominciato a frequentarlo e devo dire che & proprio

bello: c2 il momento dell accoglienza, dei compiti, del gioco, del buonissimo
pranzo, ma soprattutto ci sono i laboratori durante i quali impariamo e
creiamo tante cose aiutati da persone esperte.

Moito simpatici sono gli animatori, sempre pronti ad aiutarci 0 a giocare con
noi. Chissa magari da grande faro ancho | animatore, ma per adesso mi godo il
tempestivo da ragazzo. (Andrea, 11 anni)

Portare mio figlio Andrea al tempestivo per me € un po”come quando lo

porto dai nonni: uno sguardo d intesa, un saluto, lo guardo entrare e per
qualche ora lo so in un luogo Familiare, accogliente, attento, sicuro.

E non solo Al tempestivo non manca nulla, c& tutto quello che serve: ci
sono gli amici, i volontari, i coordinatori, le regole da rispettare, i momenti

impegnati e i momenti liberi ma ... soprattutto c& un progetto, pensato,

costruito e volto a valorizzare | &sperienza di gruppo, mettendo pero al
centro ogni singolo ragazzo con i suoi bisogni e le sue risorse.

Sono anch o in attesa dell Tnizio del tempestivo, cosi so dove parcheggi ...
Ops ... hem ... no dai sto scherzando. Lo aspetto perché mio Ffiglio lo aspetta,
e cosi mia moglie: questo progetto non e pensato solo per lui, & pensato per la
famiglia.  (Ale, papa di Andrea)

Tomoa casa, € venerdi, ho appena trascorso un paio d dre con i raga del
tempestivo - come dice Alessandra: il mio ¢ il laboratorio di psicomotricita,
adesso c & da pulire, sistemare, stendere, stirare, insomma quelle robe che noi
donne abbiamo sempre da fare.

Non sono stanca potrei esserlo, siamo a fine settimana!!! , anzi, per quanto
faticoso e impegnativo sia stare con i ragazzi di oggi al contrario avverto una
sana energia che mi fa ribaltare casa.

| 1aboratori proposti al tempestivo sono molti e veriegati nei contenuti e
nella forma: Sport, natura, arte, musica, recitazione, bricolage, corporeita ...
consentono ai ragazzi di sperimentarsi arricchendo il proprio bagaglio fino a
scoprire magari nuovi interessi.

E dentro di me ogni volta spero che il mio laboratorio sia piaciuto e li abbia
coinvolti.

Vivere | &sperienza dei labd come volontaria mi da la possibilita di vedere
che i ragazzi del duemila sanno ancora stupirsi, sanno mettersi in gioco,
riescono ancora ad apprezzare le piccole cose e vogliono dare il loro

contributo, piccolo o grande, a seconda dell ta. Certo non & sempre facile

gestirli perché la fretta, la disattenzione, la superficialita che talvolta
sprigionano sembrano prendere il sopravvento su tutto.

Poi li vedo attivarsi sembrava non ascoltassero e invece hanno capito!!! |
li vedo coinvolgersi sembrava non avessero voglia!!l |

li vedo gustare quello che fanno e stavolta sono io a stupirmi!!! .

Ora scusate, devo andare, ho quei famosi mestieri che mi attendono.
Tutto sommato | €Energia non mi manca ... se proprio dovesse venir
meno, non mi preoccupo.

Aspetto il prossimo venerdi e vado a fare rifornimento al tempestivo.
(Ele, moglie di Ale, mamma di Andrea)




piccoLl TEMPEsTIVi cRESCONO

Dai e dai...dopo otto anni di estati insieme....

ci siamo accorti che i nostri bambini sono...CRESC|UT|:

piedi n.40, ciuffo €MO sugli occhi, unghie color girasole...
Allora ci siamo detti che forse & arrivato il momento di dare
spazio e di darsi uno spazio solo per loro.

Cosi €& nata l'idea di sdoppiare il tempestivo (junior e Big)
offrendo ai ragazzi dagli 11 ai 14 anni attivita, laboratori e
organizzazione diversa in un luogo dedicato e differente, per poi
ritrovarsi tutti all'ora di pranzo.

Per raccontarvi cosa abbiamo in mente (ma le sorprese non le riveleremo..)

vi invitiamo ad un incontro-aperitivo di presentazione
(data e ora da verificare!) a RadicieAli via Adda 31

Tl STIMO, FRATELLO!!

Se mi regali un po’ del tuo tempo per far girare
attivita, laboratori, pranzi e merende del Tempestivo

..t1 stimo anche di piu!!!
Hai pit di 15 anni e non vuoi iniziare subito le versioni di latino o

gli esercizi di matematica che i tuoi crudeli prof. ti hanno appioppato
per rovinarti le vacanze???

Sl??
Allora vieni da noi ...
I volontari di RadicieAli sono ....
I piu amati dagli italiani!!!
E si divertono piu dei bambini!

Ehsssiamo noool...

Per INFO telefona al 031 880993 — 031 3542137




